
CORSO GRATUITO  DI FORMAZIONE PER ASPIRANTI E
GIOVANI ARBITRI
Comunicazione, pscicologia e pedagogia applicate  al ruolo
arbitrale
UNA NUOVA VISIONE PER L’ARBITRO DEL FUTURO
Oggi l’arbitro non è solo un applicatore del regolamento:
è una figura educativa, un riferimento implicito capace di influenzare l’intero clima emotivo della gara.
Questo è ancora più vero nei campionati giovanili, scolastici e dilettantistici, dove l’arbitro entra in con tatto con ragazzi in
piena fase evolutiva.
È per questo che la stessa FIGC ha riconosciuto da tempo l’arbitro come “educatore funzionale” all’interno del sistema
calcio.
Eppure, nei percorsi ufficiali non esistono ancora moduli formativi dedicati alla pedagogia, alla comunicazione educativa
e alla psicologia applicata.
Per colmare questa lacuna, nasce questo corso innovativo e gratuito, ideato e promosso da ANES – Associazione
Nazionale Educatori Sportivi, per offrire agli arbitri strumenti concreti non solo per crescere nel ruolo tecnico, ma per
svilupparsi come persone, educatori e comunicatori di valori.

A CHI SI RIVOLGE
Aspiranti arbitri
Giovani arbitri (1° e 2° anno)
Arbitri in attività che vogliono migliorare la comunicazione e la gestione relazionale
Osservatori e formatori interessati a un approccio educativo all’arbitraggio

COSA OFFRE IL CORSO
Introduzione alla pedagogia dello sport applicata al campo
Principi di psicologia dello sviluppo e regolazione emotiva
 Tecniche di comunicazione assertiva, educativa ed efficace
Strumenti per relazionarsi con giovani in età evolutiva
Strategie per la gestione del gruppo e delle situazioni di tensione
Esercitazioni pratiche, simulazioni e casi reali
Schede operative, prontuario comunicativo, materiali utili

 INFORMAZIONI PRINCIPALI
 Modalità: Online – Piattaforma Zoom
 Inizio corso: lunedì 16 settembre 2025
 Orario: dalle 09:00 alle 11:30
 Frequenza: 2 incontri a settimana (sabato e domenica)
 Durata complessiva: 16 ore – suddivise in 6 moduli formativi
 Attestato finale di partecipazione rilasciato da ANES

ISCRIZIONI
 Email per iscriversi: anes.segreterianazionale@gmail.com
Info e contatti: 3474620427
Posti limitati – iscrizione obbligatoria
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